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BOLEGININ FITOHIMIKI BARLAGY"
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Gysgaca beyan

Yimy isde umumy kabul edilen melhemcilik makalalarynyn talaplaryna layyklykda ¢alymtyl
sarygiiliin (36epob6oil wepoxosamuiti (Hypericum scabrum) ostimlik ¢ig malynyn barlaglary yerine
vetirildi. Osiimlik ¢ig malynyn diiziimindéki saponinlerii, nemis, flawonoidlerini hil we mukdar
dernewleri gecirildi.

Esasy sozler: calymtyl sarygiil, ekstraksiya, saponin, nem, flawonoid

1-nji surat. Calymtyl sarygiil

Isin maksady. Calymtyl sarygiil stimliginin diiziimindéki biologik isjeft maddalary anyklamak,
sol maddalaryit mukdaryny kesgitlemek isin esasy maksady bolup duryar.

Materiallar we usullar. Barlagy gecirmek {igin calymtyl sarygiilin Osiimlik ¢ig maly
Koytendagdan yygnaldy we himiki, analitiki, ekstraksiya, ultramelewse spektrofotometriya usullary
ulanyldy.

Ulanylan enjamlar. Owradyjy enjam (IKA M20), eleyji we titrediji (Retsch AS200), analitiki
terezi (Mettler toredo), ¢yglylyk analizatory (MB-25), guradyjy skaf (Binder), gyzdyryjy pec.

Ulanylan reagentler. Natrinifi gidroksidinii (NaOH) 10%-li ergini, ammiagyn (NH,OH)
25%-li ergini, gursunyf asetatynyfi (Pb(CH,COO),) ergini, natrinifi nitratynyii (NaNO,) ergini,
konsentrirlenen kiikiirt kislotasynyn (H,SO,) ergini, 95%-li etil spirti (C,H,OH), 2%-li alyumini
hloridinin (AICL,) spirtli ergini.
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Yasayys ayratynlygy. Calymtyl sarygiil iilkamizde dag eteklerinden baslap defiz derejesinifi
2800 metr aralygynda bityir. Ol ownuk topurly-¢agylly enfitlerde we jiilgelerde 6syir. Osiimlik may-
iyul aylarynda gulleyir, iyun-awgust aylarynda miweleyar.

Yayrawy. Diyarymyzda Uly Balkanda; Kiirendagda: Hojagalada; Gunorta-Gunbatar Kopetdagda:
Siintde, Yolderede, Daynada, Palyzakda, Ayyderede, Cendir-Sumbar suw tarazynda, Cakangalada;
Merkezi Kopetdagda: Nohurda, Siiliiklide, Germapda, Dusakerekdagda, Gokderede, Heyrabatda,
Arcabilde, Copandagda, Cayekde, Uly Garaiikyda, Yablonowskide, Gurtlasuwda, Howdanda,
Asylmada; Giindogar Kdopetdagda: Robergowskide, Hywaweabatda; Kdytendagda kopeiilikleyin
dusyar.

Tebigy gory. Calymtyl sarygiil yurdumyzda gini yayran. Dermanlyk maksatlary iicin gory
yeterlik (Berdimuhamedow, 2010; Hukutun, ['enbauxanos, 1988).

Peydalanylysy. Halk lukmangylygynda otundan tayyarlanylyan cayy sarygetirmede ulanylyar.
Tiirkmen halk lukmangylygynda bagyr, 6t kesellerinde, kébir deri sokelliklerinde peydalanylyar.
Ylmy lukmangylykda yokary antibakterial, fenol birlesmelerinin wiruslarynn garsysyna isjenlik
gorkezyindigi yiize ¢ykaryldy. Osiimligit giiliinden tayyarlanylyan 10%-li serbetiniii altynsow
stafilokokklaryn, streptokokklaryn, icege tayajyklarynyn garsysyna bakteriostatik we bakterisid
hasiyetlidigi bellidir (Gurbanguly Mélikgulyyewi¢ Berdimuhamedow, 2010).

Barlaglaryn gecirilsi. Barlaglar gecirilende busukdyryjy hisiyetinin bardygy (I'ocynapcrBennas
dapmaxoniest CCCP, 1987) edebiyatdan peydalanyldy.

Calymtyl sarygiiliiii 6siimlik ¢cig malynyn diiziimindéiki nemin hil barlagy. Barlag iki usulda
gecirildi.

1-nji usul. Calymtyl sarygiiliin guradylyp owradylan 6siimlik ¢ig malynyn takyk ¢ekilen 10g
mukdary owradyjy enjamda iiwelip, gézenegi 0,25 mm bolan elekde elenildi. Elenilen ¢ig malyn
kiilkesinden 0,3 gramy c¢ekilip, ayna gaba yerlesdirilip, onun iistiine natriniii gidroksidinini 10%-li
ergininden 10 ml guyuldy. Barlag edilyidn ¢ig mal dessine goyy sary renkli garynda 6éwriildi. Sary
renkin ylize ¢ykmagy barlag edilyén ¢ig malyn diiziiminde nemin bardygyny anladyar.

2-nji usul. Calymtyl sarygiiliii guradylyp owradylan 6stimlik ¢ig malynyn takyk cekilen 10 g
mukdary owradyjy enjamda iiwelip, gézenegi 0,25 mm bolan elekde elenildi. Elenilen ¢ig malyn
kiilkesinden 0,3 gramy ¢ekilip probirka yerlesdirilip, onun {istline ammiagyn 25%-li ergininden 5 ml
gosuldy. Barlag edilyin ¢ig mal dessine goyy sary renkli garynda éwriildi. Sary renkin yiize ¢ykmagy
barlag edilyén ¢ig malyn diiziminde nemin bardygyny anladyar.

Calymtyl sarygiiliin o6siimlik ¢ig malynyn diiziimindéki saponinlerifi hil barlagy. Calymtyl
sarygiiliin 1-3 mm ululykda guradylyp owradylan &siimlik ¢ig malynyn takyk c¢ekilen 5 g mukdary
100 ml kolbany i¢ine yerlesdirip, onui iistiine 1:10 gatnasykda 50 ml distillirlenilen suw guyuldy we
gaynap duran suwly gaba yerlesdirildi we 10 minudyn dowamynda gyzdyryldy. Soiira ergini kagyz
stizglicden siiziidi. Bu barlag edilyin A-ergin bolyar. Barlag iki usulda gecirildi.

1-nji usul. Alnan 4 ergininden 2 ml alnyp, probirka guylup, onui {istiine birnd¢e damja gursun
asetaty damdyryldy. Probirkalarda sary refikli bulangak ¢okiindi emele geldi. Bu ¢alymtyl sarygiiliin
diiziiminde saponinleriii bardygyny anladyar.

2-nji usul. Alnan A-erginden 2ml alnyp, probirka guyuldy. Onun iistiine 1ml 10%-li natriniii
nitratynyn ergini guyuldy. Sofira probirkalar ¢caykap olaryn tistiine 1 damja konsentirlenen kiikiirt
kislotasy damdyryldy. Probirkalardaky erginler gyzyl refike dwriildi. Bu bolsa ¢alymtyl sarygiilin
diiziiminde saponinlerin bardygyny anladyar (I'punkesuu, Capponny, 1983).

Calymtyl sarygiilinn 6siimlik ¢cig malynyn diiziimindiiki flawonoidlerin hil barlagy. Calymtyl
sarygiilin 1 mm ululykda guradylyp owradylan 6siimlik ¢ig malynyn takyk ¢ekilen 1 g mukdaryny
150 ml slifli kolbanyn i¢ine yerlesdirip, onun iistiine 30 ml 50% etil spirtini guyup, kolbany yza
gaydyan sowadyja birikdirip, gaynayan suwly hammamda 30 minut ekstraksiya gegirildi. Kolbany
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dibarynda barlanylyan ¢ig mal yapysyp galmaz yaly wagtal-wagtal caykaldy. Gyzgyn ekstrakty pagta
stizglicden 100 ml dlgegli kolbanyn i¢ine siiziildi. Ulanylan pagta siizgiiji ¢ig mally kolbanyn i¢ine
atyp 30 ml 50% etil spirtini guyup, yene-de ekstraksiya gecirildi. Su ekstraksiyany jemi ili¢ gezek
gecirip, alnan ekstraktlary 100 ml 6lcegli kolbada yygnaldy we sowandan son ¢yzygyna cenli 50%
etil spirti guyuldy. Alnan erginifi 1 ml alyp 10 ml probirka guyup, onun iistiine 7 ml 95% etil spirtinii
ergininden we 2 ml 2% alyumini hloridinii 95% spirtli ergininden guyuldy. Garyndy yasylymtyl-sary
refike Owriildi (2-nji surat). Bu bolsa barlag edilyén ¢ig malyn diiziiminde flawanoidlerii barlygyny
anladyar (I'punkeBuu, Cadponny, 1983).

Calymtyl sarygiiliin 6siimlik cig malynyn diiziimindiki flawonoidlerin mukdarynyn
kesgitlenilisi. Calymtyl sarygiilzn 1 mm ululykda guradylyp owradylan 6stimlik ¢ig malynyn takyk
cekilen 1 g mukdary 100 ml slifli kolba yerlesdirip, tistiine 30 ml 50% etil spirtini guyup, suwly
hammamda yza gaydyan sowadyja birikdirip, 30 minut gaynadyldy. 100 ml 6l¢egli kolba ¢ig malyn
bolejikleri diismez yaly kagyz stizgiicden siiziildi. Siiziilenden soni galan ¢ig malyn iistiine yene-de 30
ml 5 % etil spirdini guyup, suwly hammamda yza gaydyan sowadyja birikdirip, 30 minut gaynadyldy.
Su ekstraksiyany jemi ii¢ gezek gecirip alnan ekstraklary 100 ml dlcegli kolbada yygnaldy we
sowandan sofi ¢yzygyna ¢enli 50% etil spirtini guyuldy. Bu barlag edilydn A-ergin bolyar.

Alnan A-erginint 1 ml gdwriimini 25 ml kolba alyp, Gistline 2 ml 2% alyumini hloridinini 96%
spirtli ergininden gosuldy we 96% etil spirti bilen ¢yzygyna ¢enli yetirilip garysdyryldy (2-nji surat).
Bu barlag edilyén B-ergin bolyar. Gerek bolan yagdayynda ergini kagyz siizgiicden siizmeli.

2-nji surat. Osiimlik ¢ig malynyii spectral barlaga tayyarlanylysy

B-erginin optiki dykyzlygyny 40 minutdan soni kyuwetasynyn galyillygy 10 mm bolan
«SPECORD 50 plus» ultramelewse (UM) spektrofotometrde tolkun uzynlygynyn c¢égi 200-480 nm
1,0 nm skanirleme tizligi bermek bilen geg¢irildi. Rutine mahsus bolan 415 nm sorulma sekili alyndy
(3-njisurat). Hasaplamalaryiinetijesinde rutiniithasabynda gury ¢ig malyn diiztimindéki flawonoidlerin
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goterim mukdary 8,53%-e deni boldy (I'ocynapctBennas ¢papmakonest Poccuiickoii ¢penepannu, 2015;
T'ocynapctBennast papmakorniest Poccuiickoit peneparmm, 2018).
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3-nji surat. Calymtyl sarygiiliini 6siimlik ¢ig malynyn UM spektri

NETIJE

Calymtyl sarygiilin Ostimlik ¢ig malynyn diiziiminde nemin, saponinlerini, flawonoidleriii
saklanyandygy anyklanyldy. Flawonoidlerin mukdarynyn 8,53% dendigi yiize ¢ykaryldy.

JEMLEME

Alnan netijeler ekologiya taydan arassa ¢alymtyl sarygiiliin 6siimlik ¢ig malyndan tebigy derman
serisdelerini tayyarlamaklyga miimkingilik beryar. Hazirki wagytda ¢alymtyl sarygiiliiii diirli usullar
boyunga gury ekstratlary alyndy we olaryn himiki diiziimi 6dwrenilyér. Gelejekde bu alnan gury
ekstraktlardan birnd¢e derman gorniislerini tayyarlamak goz 6niinde tutulyar.
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