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Аннотация
Изучен спектрофотометрический состав йодсодержащих растворов йодинола, 

йодированного крахмала с полимерной структурой. Их антибактериальные свойства 
были проверены на 4 видах микрокультур, разработан ряд биологических активностей. 
Комплексообразующие свойства йода изучены на основе спектрофотометрического анализа. 
Установлено, что срок применения йодзадерживающих препаратов зависит от стабильности 
йода, образующего в их растворе комплекс.
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анализ, комплексные соединения йода, антибактериальность, микрокультуры, комплексные 
ионы йода, биологическая активность соединений, срок годности.

Йод и его соединения широко используются в быту, в пищевой промышленности, 
здравоохранении, фармацевтической промышленности и других областях. Эффективность 
йодсодержащих продуктов и препаратов во многом зависит от физико-химических свойств 
йода, условий хранения, срока использования и других факторов. Эти свойства йода создают 
необходимость изучения свойств антибактериальных препаратов с полимерной структурой, 
близкой к йоду.

Йодсодержащие препараты с полимерным строением, изученные методом 
спектрометрического анализа, были испытаны на патогенных чистых культурах в Центре 
питания Министерства здравоохранения и медицинской промышленности Туркменистана. 
Характеристики испытанных йодсодержащих препаратов с полимерным строением и 
результаты их воздействия на микрокультуры представлены в таблице.

Испытания проводились на следующих микрокультурах:
1.	 Кишечная палочка;
2.	 Синегнойная палочка;
3.	 Кандида альбиканс;
4.	 Золотистый стафилококк.
Испытания препаратов проходили в условиях разбавления водой в соотношении 1:0; 

1:1; 1:2; 1:4; 1:6; 1:8. Испытанные препараты обладают следующими характеристиками. 
Йодированный крахмал – это раствор, состоящий из 9г пищевого крахмала, прокипяченного в 
воде, обогащенный 1г йода, 3г йодида калия при комнатной температуре (В.О. Мохнач, 1962). 
Его лечебные свойства известны с 40-х годов прошлого века.

Йодинол представляет собой водный раствор, образующийся при полимеризации 
винилового спирта, продукта на основе ненасыщенных углеводородов, с йодом (В.О. 
Мохнач, 1962). При разрыве двойной связи в структуре спирта происходит полимеризация 
винилового спирта и становится активным водород в гидроксильной группе. Согласно 
спектрофотометрическим исследованиям, раствор йода в воде (I2

- I--H2O) подтверждает 
наличие йодов типов I-, IO-, I2 и I3 (П.Д. Евдокимов, 1963).
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Спектрофотометрические исследования йодинола в растворе с составом I-, I2
- поливинил-

H2O подтверждают образование комплексных ионов типа I+ помимо указанных типов йода.
Как известно, йодированный раствор крахмала в воде, используемый при йодометрическом 

титровании, сохраняет стабильную синюю окраску в течение 5 дней при 10-12°С. Однако йод 
в растворе йодида калия, который добавляют к водным растворам товарного картофельного 
и рисового крахмала, становится нерастворимым. Крахмал, растворенный в воде, образует 
временный, устойчивый, сине-голубой раствор йода в растворе йодида калия.

Основным компонентом водорастворимого крахмала является амилоза, продукт неполного 
гидролиза пищевого крахмала. Амилоза - неразветвленное вещество с химической формулой 
C12H26O11, молекулярной массой, достигающей до 50 000-160 000, нерастворимое в холодной 
воде, окрашивающееся в сине-голубой цвет под действием раствора йода (Научный отчет, 
1997).

Пищевой крахмал гидролизуется при участии нагретого раствора кислот.
Сравнение результатов спектрофотометрических исследований йодинола и йодимала 

(гидролизованный йодированный крахмал) показало, что содержание неорганического 
комбинированного йода и иона I- в йодиноле преобладает по сравнению с йодималом. 
Установлено, что в йодимале много комплексных соединений йода с полимерами.

По исследованиям, проведенным в среде, близкой по составу к йодималю, но с различным 
рН, установлено, что в кислой (рН-1,5) среде увеличивается йод с неорганическим соединением, 
т.е. ионы I3

-, IO3; в йодимале с рН средой, равной 7, увеличивается йодкрахмальный комплекс; 
количество неорганических соединений йода уменьшается. В зависимости от времени 
установлено, что йодкрахмальный комплекс стабилен в среде с рН 7 в испытаниях, проведенных 
в течение 10 дней.

Результаты воздействия 4 патогенных микрокультур на изученные препараты, размягченные 
водой в соотношении 1:0; 1:1; 1:2; 1:4; 1:6 представлены в таблице.

Основной состав: 1л йодинола с I-, IO-, I2, I-
3, содержит 1г йода, 3г йодида калия и 9г 

ПВС (поливинилового спирта). Он является препаратом стабильного состава, содержащего 
комплексные ионы I-, I2, I3

-, IO, ПВС- I+ со сроком годности 3 года.
Антибактериальные свойства раствора йода, йодида калия в соответствующем количестве 

в воде не гидролизованного кислотой, с кипяченым и растаявшим крахмалом, эквивалентны 
свойствам йодинола, но из-за слабости йодкрахмального комплекса срок его использования - 
короткий.

Йодимал-1, 1л содержит 1, 3 и 9 г йода, калия йодида и крахмала соответственно, и 4 
г соляной кислоты (Е.С. Хотинский, 1953). Антибактериальное свойство этого препарата 
обусловлено действием комплексных ионов I-, I2, I3

- I Cl и крахмала -I+. Эти функции позволяют 
продлить срок его использования до 180 дней.

Йодимал-2 представляет собой раствор йодсодержащего крахмала, гидролизованного 
серной кислотой и нейтрализованный известковым молоком (Ç.A. Kulyýew, 2022). В его 
составе: I-, I2, I

-
3, комплексные ионы крахмала -I+, а также небольшое количество ионов SO4

2-. 
Срок его действия - 360 дней.

РЕЗУЛЬТАТЫ

1. Изучены антибактериальные свойства йодинола, являющегося йодсодержащим 
лекарственным средством с полимерным строением, водного раствора йодированного 
крахмала, растворов крахмала с йодными соединениями, гидролизованных соляной и серной 
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кислотами, под влиянием четырех видов микрокультур и определено последующее повышение 
их биологической активности.

Йодимал-1> йодинол = йодированный крахмал> йодимал-2.
2. На основании спектрофотометрических испытаний установлено, что йодинол, 

являющийся комплексными ионами полимер-1+, йодимала-1, йодимала-2, с йодированным 
крахмалом, гидролизованным без кислот стабильны в соответствии с временем слева направо, 
и имеют длительный срок хранения.

3. Возрастающий порядок биологической активности противомикробных свойств 
йодированных соединений крахмала, гидролизованного под действием соли, серных кислот и 
только воды, можно выразить следующим образом:

Йодимал-1> йодмал-2> йодированный крахмал.
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